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La Mie Câline dévoile sa carte Printemps 100% gourmande ! 

Du soleil dans les assiettes !

Pour combler les amateurs de douceurs, de nouvelles créations
font également leur apparition, avec toujours un point commun :

LA GOURMANDISE !

salad’ ble-xicaine
Un mélange de blé façon mexicaine, des 
médaillons de poulet, des légumes grillés, 
et des tomates cerises, offrant une explosion 
de saveurs en une seule bouchée.

salad’ l’indy-hop
Surgissant des années 20, cette salade aux 
pâtes à l’indienne, falafel, concombre, tomate, 
et sauce pita à le rythme dans la peau !

salad’ 
kalamata jane 
Une intrépide salade végétarienne inspirée 
de la salade grecque composée de pousses 
d’épinards, concombre, tomates cerises, feta, 
graines de courges et des olives kalamata.

sandwich pesto
serrano
Cette déjeunette aux graines de lin agrémentée 
de jambon de Serrano, de pesto, de chèvre 
cendré et de tomates confites vous rappellera 
un air d’Italie.

sandwich falafel pita
Cette déjeunette au maïs agrémentée d’une 
sauce blanche «pita», de falafel, de feta, de 
tomate et de concombre fera voyager en une 
bouchée, de l’Amérique à l’Orient en passant 
par la Méditerranée. 

wrap coq’hot
Une galette de blé, du poulet, de la mozzarella, 
de la tomate, une spicy mayonnaise et c’est tout. 
C’est bon mais c’est spicy !

wrap complètement 
chiche 
Une galette de blé qui renferme, des falafels, 
de la tomate, du concombre et une délicieuse 
sauce blanche « pita » !

toasté chèvre
Un peu de douceur avec ce toasté au chèvre, 
pesto et courgette. Un accord doux et estival.

Burger poulet spicy
Ce nouveau burger est plein de pep’s avec sa 
sauce relevée spicy mayonnaise, son emmental 
fondant, son poulet et sa tomate.

Burger camembeef
Le plus Français des burgers avec son 
camembert coulant, un haché au bœuf 
et une délicieuse sauce aillée.

flan au chocolat 
crumble de cookiz

Pâte brisée cacao, flan crémeux au chocolat 
et crumble de cookiz aux pépites de chocolat noir. 

Muffins
Une pâte à muffin aux graines de pavot, 

un cœur citron onctueux, le tout recouvert 
de brisures de crumble & meringues.

bulle tiramisu fraise
Biscuit moelleux, crème au mascarpone,

coulis à la fraise, fraise fraiche.

Tartelette cookiz 
choc blanc fraise

Une base de notre Cookiz chocolat blanc 
fondant, une crème légère vanillée 

et des fraises fraîches.

éclair caramel 
chocolat blanc

Une coque éclair garnie d’un coulis caramel, 
de mousse onctueuse au chocolat blanc, de petits 

biscuits meringués & noisettes caramélisées.

salad’ pasta
la vista
Une recette é-pâte-ante, avec des ingrédients 
aux saveurs authentiques venant tout droit 
d’Italie ! Des conchiglie au pesto, de la salade 
composée, des pousses d’épinard, du jambon 
Serrano, de la mozzarella, un trio de légumes 
grillés et des graines de courge.

La Mie Câline dévoile à partir du 18 avril, sa nouvelle collection printemps-été.
Cette saison, l’enseigne célèbre l’arrivée des beaux jours avec une gamme 

de recettes inédites. Chaque création est soigneusement composée d’ingrédients 
de saison, d’inspirations exotiques, et d’une créativité débordante qui transformeront 

chaque bouchée en une explosion de saveurs ensoleillées !

Des salades gourmandes et saines 
inspirées de cuisines internationales

Pour les gourmands en quête 
de saveurs exotiques

Pour les gourmets exigeants

LES SALADES CHICS

les wraps extras

les toasts 

Les burgers 
& moelleux Extras

les sandwichs,
wraps et toasts chics

À PROPOS DE LA MIE CÂLINE : 
La Mie Câline est avant tout une aventure humaine : celle d’une famille de boulangers vendéens qui, depuis 1920, est animée par la passion du métier, des produits et des hommes.

Si depuis sa création les techniques ont évolué, le respect du bon produit, les valeurs fondatrices de solidarité, de loyauté et d’honnêteté ont perduré.
L’aventure gourmande est aujourd’hui partagée par plus de 2 670 collaborateurs et franchisés, ainsi que par plus de 38 millions de clients en France. 

Pour en savoir plus : www.lamiecaline.com

CONTACT PRESSE :
L’Agence Marie-Antoinette

Émilie Clouet
06 46 23 93 16       lamiecaline@marie-antoinette.fr


