
  Fitness Park ouvre ses portes à Neuilly-Plaisance

Fitness Park appartient au Groupe Moving, numéro 1 du fitness en 
France. Le groupe compte 125 000 adhérents fidèles et reste innovant 
dans le domaine des centres de remise en forme.
Fitness Park, des clubs low cost pour tous avec :
•	 Un	accès	illimité	à	tous	les	équipements
•	 Une	Fitness	Team	qui	conseille	et	accompagne	les	adhérents
•	 Des	programmes	d’entraînements	personnalisés	sur	bornes	tactiles
•	 Des	cours	collectifs	non-stop	diffusés	sur	écrans	géants	et	dispensés	

par des experts du fitness français

Fitness Park le haut de gamme à prix malin

LISTE	DES	CENTRES	: www.fitnesspark.fr
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Ouverture du Fitness Park à Neuilly-Plaisance le 23 
septembre 2013 : dépensez-vous à petit prix ! 
Fitness	Park	 continue	 à	multiplier	 les	ouvertures	de	 clubs,	 avec	un	
succès	qui	ne	se	dément	pas.	L’histoire	se	poursuit	avec	le	club de 
Neuilly-Plaisance,	qui	s’installe	dans	un	quartier	animé	de	la	ville.	

Dans	un	espace	de	1 200 m2,	les	adhérents	auront	à	leur	disposition	
une centaine d’appareils de pointe, des écrans géants qui	diffusent	
en	 non-stop	 des	 cours	 collectifs	 et	 un espace détente avec des 
boissons chaudes et froides. 

En	prévente	depuis	mi-juillet,	 le	club	Fitness	Park	Neuilly-Plaisance	
compte	déjà plus de 500 abonnés ! 

Fitness Park Neuilly-Plaisance :
10, boulevard Gallieni - 93360 Neuilly-Plaisance
07 85 31 76 44

[Le	Fitness	Park	Neuilly-Plaisance	propose	les	activités	ph
are	du	fitness	avec	des	appareils	derniè

re	

génération :  

•	 Espace cardio-training équipé	 d’une	 dizaine	 de	 machines	 (tapis,	 rameurs,	 steppers,	

elliptiques…)	
•	 Espace développement musculaire, avec des appareils de musculation guidée et de 

musculation libre ;

•	 Circuit training minceur :	45	secondes	sur	chaque	appareil	pou
r	perdre	des	calories	et	travailler	

toutes les parties du corps ;

•	 Des plaques oscillantes	avec	 le	N°1	en	techniques	oscillatoires	 :	 la	Sism
oDermie.	Pour	des	

résultats minceur et tonification garantis en 15 minutes, sans aucun effort ! 

•	 Des programmes d’entraînements personnalisés sur bornes tactiles gratuites ;

•	 Des cours collectifs	de	Zumba,	d’abdos	fessiers,	de	Body	Sculpt,	d
e	Power	Barre…

Un abonnement petit prix : 29,95€ par mois,   
soit moins de 1€ par jour ! 

Le + Fitness Park
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