
Titulaire d’un master en management d’entreprises de loisirs, 
et forte de mes expériences en tant qu’adjointe de direction 
mais aussi d’animatrice en clubs de vacances, je souhaite ap-
porter aux Commingeois, mais aussi aux Haut-Pyrénéens, tous 
proches, un service qui n’est habituellement réservé qu’aux 
plus grandes villes. Un lieu où ils pourront se défouler, se dé-
passer, se détendre, se ressourcer, se découvrir, se challenger, 
et bien sûr rigoler !

OUVERTURE 
DE VOTRE 
NOUVEAU 
CLUB

lorangebleue.fr

À GOURDAN-
POLIGNAN

INFORMATIONS PRATIQUES : 

Club de Gourdan-Polignan : 
Route de Luchon - Lane Bazert - 31210 GOURDAN-POLIGNAN
05 61 88 45 05 - lorangebleue.gourdanpolignan@gmail.com

Contacts Presse :
BMRP - 15 rue de Marignan Paris VIII
Charlotte Gélie - c.gelie@bmrp.fr - 01 43 06 92 42

Karell CANO a choisi de rejoindre le réseau n°1 du fitness en 
France et ses 400 clubs “L’Orange Bleue Mon Coach Fitness”.  
Son  club ouvrira ses portes à  Gourdan-Polignan le 18 novembre 
et il est possible de le découvrir et de profiter d’une offre  
exceptionnelle dès à présent :

• Pré-ouverture du 04 au 16 novembre (avec offre d’ouverture), 
• Portes ouvertes du 18 au 23 novembre (avec début des cours).

Accompagnée de son coach diplômé d’État, elle sera là 
pour accueillir les adhérents potentiels dans une ambiance  
chaleureuse, conviviale et sportive. 
Plus de 30 cours collectifs par semaine les attendent avec 
un vaste plateau cardio & musculation, ainsi que des  
programmes personnalisés adaptés aux besoins et aux  
envies de chacun. Et tout cela en illimité !

Ma motivation : apporter aux commingeois et frontaliers, une 
offre encore inexistante : Karell CANO.

L’enseigne l’Orange Bleue est née à Rennes en 
1996. Après avoir développé ses propres clubs 
pendant 10 ans, Thierry Marquer, fondateur et 
président Directeur Général du groupe l’Orange 
Bleue lance le concept en licence de marque en 
2006. Aujourd’hui, le réseau compte plus de 380 
clubs ouverts et 82 en cours d’ouverture.
Depuis 20 ans, l’enseigne a su mettre au point des 
outils et des méthodes spécifiques mais a su aussi 
s’entourer de véritables experts, ce qui lui confère 
aujourd’hui une technique de haut niveau.

L’Orange Bleue propose une marque déposée 
de cours collectifs exclusifs YAKO© pouvant 
convenir à tous. Ce concept de cours toniques, 
variés et novateurs permet de proposer du ren-
forcement musculaire et du cardio. 

Côté abonnements, les adhérents peuvent 
bénéficier d’un tarif à partir de 19,90€* par mois. 

Une ouverture qui s’inscrit dans un projet global 
de développement

* 19,90€ par mois pdt 3 mois pour une durée d’engagement de 27 mois (3 mois à 
19,90€/mois, puis 26,90€/mois pdt 24 mois). Hors souscription pack avantages. 
Conditions de l’offre dans les clubs participants. Liste des clubs participants sur le site.

Karell

...
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À propos de L’Orange Bleue Mon Coach Fitness

L’Orange Bleue Mon Coach Fitness, une offre au 
plus proche des attentes des adhérents

« Je suis fier de constater que les méthodes que 
nous avons mises en place depuis 1996 pour créer 
un réel univers l’Orange Bleue portent leurs fruits 
et nous permettent aujourd’hui de quadriller l’en-
semble de l’hexagone avec nos clubs » tient à 
préciser Thierry Marquer. 
Au niveau national, L’Orange Bleue poursuit son 
développement et prévoit l’ouverture de 70 salles 
en moyenne par an pendant les 10 prochaines  
années. De plus, le développement se poursuit 
avec l’ouverture de clubs au Maroc et en Europe 
(Espagne et bientôt Portugal).

J’ai toujours pratiqué le sport. 
Je voulais même devenir pro-
fesseur d’EPS au collège, mais 
la vie et les opportunités en 
ont décidé autrement. Il y a 
quelques temps, j’ai voulu re-
prendre une activité sportive 
mais je n’ai rien trouvé qui cor-
responde à mes besoins et en-
vies. J’ai donc décidé d’ouvrir 
ma propre salle de fitness. J’ai 
également choisi l’enseigne 
L’Orange Bleue, car elle corres-
pond en tous points à ce que je 
veux proposer. 


