Communiqué de presse
AGE D'OR Troyes, le 18 juin 2013
SERVICES

Une présence active a vos cotés

Services a la personne :
L’agence Age d’'Or Services de Tulle
poursuit le développement de son service de portage de repas

Depuis plus de 4 ans maintenant, les habitants de T  ulle et de ses environs peuvent
bénéficier d’'un service proposé par I'agence Age d’ Or Services de Tulle : le portage de
repas. L’agence offre ainsi a ses clients la possib  ilité de se faire livrer a domicile des
menus classiques ou spécifiques (pauvre en sel ou s ans sucre par exemple), adaptés
a leurs besoins.

3 formules sont proposées, a partir de 9.70 € livra  ison comprise :
- le menu du midi : entrée + plat + légumes ou fécu lents + fromage + dessert
(soit 5 composantes),
- la formule compléte : menu du midi + soupe + dess  ert (soit 7 composantes),
- la formule duo : menu du midi + soupe + plat + 1é  gumes ou féculents + dessert
(soit 9 composantes).

L'agence espére ainsi contribuer encore davantage a u maintien a domicile des
personnes ageées, fragiles ou en perte d’autonomied e son secteur.

Ce service permet en effet aux personnes agées ou fragilisées de se libérer des contraintes
des achats et de la préparation de repas, tout en s’alimentant de facon adaptée. Avec
'avancée en age, ou en situation de fragilité ou de perte d’autonomie, certaines personnes
se trouvent en effet confrontées a une perte d’appétit, a une évolution de leurs golts ou
encore a des difficultés de mastication. Le portage de repas adaptés a leurs besoins et a leur
régime permet aux bénéficiaires de mieux équilibrer leurs repas, en respectant les normes
nutritionnelles et diététiques, favorisant ainsi une meilleure forme physique.

C’est aussi, pour elles, une opportunité de sortir de leur isolement et de créer du lien social,
grace aux visites régulieres de ces professionnels expérimentés et attentifs. Elles peuvent
d’ailleurs bénéficier d’'une prise en charge partielle de la livraison par le Conseil Général de
la Correze, dans le cadre d’'un plan d'aide APA (Allocation Personnalisée a I'Autonomie).

Les plats proposés dans le cadre de ces formules, préparés a partir de produits frais de
saison, sont élaborés par une cuisine locale. Un soin particulier est apporté a la diversité des
menus proposes, mais aussi a la qualité gustative, avec le recours privilégié a différents
producteurs locaux. Un véhicule frigorifique est dédié a cette activité, garantissant un strict
respect des produits et de la chaine du froid.

« Lors du lancement de notre service de portage de repas, il y a maintenant plus de 4 ans, |l
n'existait sur Tulle qu’'un seul service de ce type. Nous avons donc souhaité proposer & nos
bénéficiaires une alternative a ces repas, avec des formules différentes et des horaires de
livraison adaptés a leur rythme de vie. Nos clients nous en félicitent régulierement, car grace
a ces livraisons, ils ont enfin retrouvé le plaisir de la table ! », précise Jacques ROUX, gérant
de I'agence Age d’'Or Services de Tulle.



L’agence Age d'Or Services de Tulle propose des services diversifiés :
- Aide a domicile,
- Aide a la personne,
- Livraisons de repas, de courses,
- Accompagnement veéhiculé,
- Garde d’enfants et accompagnements périscolaires,
- Petit jardinage, petit bricolage
- Surveillance temporaire de résidences, téléassistance (en partenariat avec un
téléassisteur).

A propos de I'agence Age d'Or Services de Tulle
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Responsable de I'agence : Jacques ROUX

Les contacter :

Agence Age d'Or Services de Tulle
26 quai de Rigny

19000 TULLE

Tél. : 055593 21 44

Email : tulle@agedorservices.com

A propos du réseau Age d'Or Services

Informations générales :

Création du réseau et de son franchiseur L’Age d’Or Expansion le 6 juin 1991.

L’Age d'Or Expansion est filiale de CNP Assurances depuis 2001.

180 implantations en France métropolitaine et dans les DOM-TOM.

Membre de la Fédération Francaise de la Franchise (FFF) et de la Fédération des Réseaux Européens de
Partenariat et de Franchise (IREF).

Noms des dirigeants :
Jean-Claude CHABOSEAU : président
Franck CHAPEL : directeur général

Services proposés : aide a domicile, accompagnement, petit jardinage, petit bricolage, livraison a domicile,
portage de repas, installation d’appareil de téléassistance (en partenariat avec un téléassisteur).

Pour plus d'informations, visitez notre site intern et : www.agedorservices.com
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